
OSEZ ÊTRE DIFFÉRENT ! 
(Septième chapitre) 

Don Quichotte 
―ou le croisé fou 

 
Il vivait dans un monde de fantaisie 

Où tous étaient fous sauf lui. 
Il vivait dans un monde de folie 

Où n’était libre que lui ! 
 

Don Quichotte de la Manche, héros comique et croisé 
fou, est un personnage caricatural qui allie le pathétique au 
burlesque. C’est aussi le titre du roman de Miguel de 
Cervantes, un classique de la littérature espagnole du début 
du 17ème siècle. Ce chevalier errant ne vit pas avec son 
siècle : dans sa démence, il croit vivre à l’époque révolue de l’ancienne chevalerie. Il chevauche avec 
bravoure son vieux canasson, en armure de bric et de broc, avec, en guise de heaume, une marmite. Il est 
suivi de son fidèle écuyer, Sancho Pança, un petit homme grognon et grassouillet monté sur un âne. 
Sancho s’inquiète au plus haut point pour la sécurité de son farfelu de maître alors que ce dernier se lance 
dans les aventures les plus cocasses. C’est ainsi qu’il défie des moulins à vent (qu’il prend pour des géants) et 
qu’il se porte au secours de belles qu’il imagine en détresse, qu’il séjourne dans une vieille auberge qu’il 
prend pour un château. Notre cher Don Quichotte ne manque pas de noblesse, il a un bon cœur et de bonnes 
intentions, mais il est un peu égaré dans sa démence et sa folie des grandeurs ! 

Ce roman, le premier du genre, est aujourd’hui considéré comme un chef d’œuvre. Après la Bible, 
c’est le livre  le plus traduit au monde. Il a été publié en anglais pour la première fois dès 1612, soit un an 
seulement après la parution de la célèbre version King James de la Bible. Don Quichotte se situe dans 
l’Espagne natale de Cervantes, plusieurs siècles après la fin des croisades ; il fait revivre l’esprit des croisés, 
la recherche d’un sens à la vie, et la quête de la vérité. Il traite de la relativité de nos jugements et s’attache à 
décrire les valeurs profondes de la personnalité. Sur toile de fond des faiblesses humaines, toujours présentes 
à l’esprit, il invite sans cesse le lecteur à dépasser le stade des apparences pour lui faire découvrir le sens 
caché des choses. 

Don Quichotte a même inspiré plusieurs films, comme L’Homme de la Manche et Les Aventures de 
Don Quichotte. Un jour alors que je regardais ce dernier à la télévision, j’ai été frappé par la réaction des 
fidèles amis de notre cher Don Quichotte, dans la scène où il revient à la raison, sur son lit de mort. Une 
pauvre jeune fille lui demande avec tristesse :  
-- Comment a-t-on pu dire que vous étiez fou ? Vous étiez si beau, si bon, si romanesque !  
-- J’imagine, soupira-t-il, que la sagesse de la folie est préférable à la folie de la raison !  
C’est alors que me vinrent les premières strophes du poème qui suit. Le reste me vint plus tard ce même soir. 
 

Il vivait dans un monde de fantaisie 
Où tous étaient fous sauf lui. 

Il vivait dans un monde de folie 
Où n’était libre que lui ! 

 
Il vivait dans un monde de folie 

Où lui seul était sensé. 
Il leur apporta joie et gaieté, 

Mais ne récolta que peines et soucis. 
 

Là où le bonheur est folie 
C’est sagesse déguisée. 

Là où le bon sens n’est qu’ennui 



C’est folie d’être sensé ! 
 

Oh ! Donnez-moi un monde de folie 
Si la folie, c’est être content ! 
Mieux vaut bonheur et folie 
Qu’être triste et intelligent ! 

 
On me dit qu’elle est folie, ma bonté, 

Que je dois rechercher les biens du monde ! 
Mais quel chagrin d’être sensé 

Quand trop en souffrent à la ronde ! 
 

C’est tout leur monde qui est folie 
C’est tout leur monde qui est insensé ! 
Moi, je préfère ma folie et ma gaieté 

À leur bon sens et leur ennui. 
 

Ils vivent dans un monde de folie, 
Et c’était lui le plus intelligent ! 
Car Don Quichotte aimait la vie 
En dépit de tous leurs tourments. 

 
Dans ce monde cruel, rempli de folie, 
De délire, d’injustice et de violence, 

Ne préfères-tu pas sa joie à leur phobie ? 
Son euphorie à leur démence ? 

 
Ils aiment être riches et bigots, 

Et livrer des guerres à n’en plus finir ! 
Leur pollution détruit tout ce qui est beau! 

Moi, j’aime mieux réparer et guérir. 
 

Je préfère être heureux en Jésus Christ 
Que sensé comme le Diable et vicieux, 

Si nous sommes libres dans la folie de l’esprit, 
Je choisis d’être fou et heureux. 

 
Leur monde « sensé » n’est que temporaire, 

Le mien est invisible, mais réalité. 
Ils me traitent de fou et de pervers, 

Mais dans ce bonheur, moi je veux rester. 
 

Je dis que ce sont eux, les détraqués 
Car moi j’ai la réalité ! 

Ce sont eux qui sont fous à lier, 
Mon monde à moi est pour l’éternité ! 

 
Ce sont eux qui vivent dans la folie 

Ce sont eux les hallucinés ! 
Moi, j’ai Jésus et la gaieté, 

Je les garderai toute ma vie ! 
 

Donnez-moi les extases de Son Esprit 
Des visions de Dieu qui m’époustouflent 

Leur monde de guerre me refroidit ! 



J’aime vivre où le vent souffle ! 
 

Car seulement dans le monde spirituel, 
Tu peux déjà goûter aux joies du Ciel. 

L’entends-tu cette divine mélodie ? 
Sais-tu ce qu’une telle extase signifie ? 

 
PS : 

Ces petits mots de sagesse ont jailli de mon stylo. 
Tu vas penser que ma folie a dépassé tous les niveaux ! 

Mais plus sage que les hommes est la folie de Dieu 
Et la sagesse de ce monde est folie à Ses yeux ! 

 
 (Extrait des écrits de David Brandt Berg. Traduit de l’anglais)  

 

 
Si vous avez aimé cette lecture, pourquoi ne pas vous abonner à Activé ? Contactez-nous à notre adresse e-mail. 
Ou sur notre site : www.activated.org (en anglais) 

 
 

 

 


